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ABSTRAK

Sulawesi Utara sangat kaya sumber daya alamnya.khususnya tanaman kelapa. Luas
tanaman kelapa di Sulaawesi Utara tercatat 270.141.65 Ha dan produksi 272.480.91
ton/tahun yang terbesar disebelas Kabupaten dan empat Kota.Data lapangan tentang harga
kopra sejak tahun 2010 sampai dengan 2014.ada 50% dari waktu tersebut harga kopra sangat
rendah schingga pengolahan kelapa menjadi kopra tidak Break Even Point (BEP).
Berdasarkan data tersebut sclisih harga kopra selama lima tahun terakhir tidak dapat
memaksimalkan 50% dari + Rp 4.087.215.000.000.-. Sehubungan dengan haltersebut kami
tim peneliti mengembangkan hasil penelitian sebelumnya yaitu mesin pres minyak kelapa
murni proses kering. Tujuan pene-litian ini untuk mengoptimalkan produksi kelapa pada saat
harga kopra sangat murah,petani kelapa beralih membuat minyak kelapa murni proses kering
dengan mesin pres hasil penelitian ini. Adapun penelitian ini untuk tahun pertama yaitu: 1.
Menghasilkan prototipe mesin pres yang sudah dimodifikasi sesuai disain yaitu: poros ulir
daya bertingkat.celah laluan bungkil dan koplhg flens luwes. Setelah mesin dibuat dan diuji
coba, dikembangkan pada tahun yang ked@gmesin pres minyak kelapa murni untuk industri
rumah tangga dengan harapan dapat membuka lapangan kerja baru, meningkatkan
pendapatan asli daecrah (PAD). Metode penelitian dimulai dengan tahap pendahuluan.tahap
rancang bangun.tahap uji coba mesin pres vang dimodifikasi. Untuk tahun pertama
perancangan menghasilkan gambar kerja pengatur celah laluan bungkil, kopleng flens luwes,
poros ulir daya bertingkat dengan perbandingan diameter 1:3. Pembuatan dilakukan
dibengkel teknik Mesin Politeknik Negeri Manado.Prototipe mesin pres hasil penelitian ini
berukuran panjang 77 cm. leber 36 cm. tinggi 77 cm. putaran motor penggerak 3000 rpm dan
putaran poros ulir daya 25 rpm.

Kata kunci : Mesin pres minyak kelapa.lapangan kerja.

ABSTRACT

North Sulawesi extremely rich in natural resorces, especially oil plants. Oil plantation
area in North sulawesi recorded 270,141,655 hectares and produce 272,489,91 fton/'vear
which is the biggest of eleven district and jour cities. The field data on the price of copra
Srom 2010 to 2014, there are 50% of the time, the price of copra is too low so that the
processing of coconuts into copra is not Break Even Point (BEP). Based on this data the
difference in the price of copra during the last five years can not maximize 50% of = Rp.
4,087,215,000,000,- in connection with that case, the research gn developed the previous
result of research that is purre coconut oil prressing machine dry process. The purpose of
this research is to optimize the coconut production when the price of copra is very cheap, the
Jarmer of coconut switched to make pure coconut oil dry process by using this research
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machine. For the first year of this research is: 1. To produce of prototype press machine that
has been madified in accordance to the design of multi level power screw shafi passes slit
bungkil (residu of copra after extracting oil) and coupling flexible flange. Afier the machine
is made and tested was developed in the second year of purre coconutoil pressing
machinesfor home industry with the hope fo create new jobs, increase local revenue (PAD).
The research method begins with the preliminary stage, the design stage, the test phase of
pressing machines are modified. Ir the first year design produce working drawing of
regulatory loopholes (bungkil) meal passes, coupling flexible flange, screw shafi diameter
ratio of power-rise with 1:3. The construction was done in the workshop of Manado State
Polytechnic. The Prototype of pressing machine from this research is 77cm long, 36cm wide,
77cm high, the rotation of activator motor is 3000 rpm and the rotation of screw shaft 25 rpm
power.

Key words: Coconut oil pressing machine,employment.

PENDAHULUAN
Latar Belakang

Sulawesi Utara sudah dikenal daerah uyang kaya akan sumber daya alam khususnya
tanaman kelapa yang sangat melimpah walaupun belum diberdayakan secara optimalakan
kegunaan produk kelapa dan turunannya. Luas tanaman kelapa di Sulawesi Utara tercatat
270.141.65 Ha dan produksi 272.480.91-ton/tahun yang mcliputi scbelas kabupatengglan
cmpat kota. Luas perkebunan kelapa di Indoncsiasaat ini mencapai 3.8 juta hektar (Ha) yang
terdiri dari perkebunan rakyat scluas 3,7 Ha: perkebunan milik pemerintah sckuas 4.669 Ha:
serta milik swasta seluas 66.189 Ha tahun 2011, Sumber: htip:/'www.-datacon.co.id'sawit-
201 1 Kelapa.himl.

Untuk mengoptimalkan sumber daya alam terrsebut perlu diadakan pengelolahan

minyak kelapa secara efektif, efisien dan ekonomis.Petani kelapa di sulawesi Utara sselama
ini sebagian besar mengolah buah kelapa menjadi kopra sedangkan harga kopra sangat
berfluktuasi. Pada saat kopra relatif murah, petani beralih mengolah kelapa menjadi minyak
kelapa dengan cara fermentasi(santan kelapa diendapkan) tapi cara ini mulai ditinggalkan
oleh petani karena kualitas minyak kurang baik (mudah tengik).
Cara lain pengolahan minyak kelapa yang dilakukan oleh petani yaitu dengan pengepresan
dengan menggunakan mesin pres. Sekarang ini sudah banyak mesin pres minyak kelapa
ukuran kecil yang dijual bahkan ada mesin pres kelapa segar langsung menghasilkan minyak
kelapa. Penggunaan minyak kelapa ini kurang diminati oleh petani kelapa di Sulawesi Utara
kareena tidak praktis vaitu baik pengoprasian maupun perawatan, mesin dianggap sangat
rumit.

Pada tahun 2002 pertama kali peneliti mecoba membuat mesin pres minyak kelapa
yang relative kecil, dan praktis dimana pengoprasian dapat dilakukan dengan mudah oleh
petani. serta efisien karena minyak yang tersisa pasa bungkil relatif sedikit. Pada tahun 201
s/d tahun 2014 dikembangkan lagi hingga “Rancang Bangun Mesin Pres Minyak Murni
Proses Kering”, yang dihasilkan tidak berwarna. Hasil pengembangan tersebut sudah
mencapai cfisiensi press 66.6% minyak kelapa murni dari kandungan minyak dikopra 63-
72% (Ketaran, 1986). Kopra dengan kadar air 4,58-7,43%, minyak 61,95-75,20% dan asam
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lemak bebas 0.11-0.29% (Lay et al, 1988). Kopra dengaan mutu yang demikian jika diolah
menjadi minyak tidak membutuhkan proses refining (Thampan, 1981).

Hal ini yang mendorong peneliti ingin mengembangkan lagi pengolahan minyak
kelapa murni ini dengan memodifikasi mesin pres hasil penelitian sebelumnya schingga
mendapatkaefisiensi pres vang lebih baik lagi (min 75%), dengan harapan agar dapat
mendukung Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 32 tahun 2011 tentang Masterplan
Percepatan dan Perluasan Pembangunan Ekonomi Indonesia 2011-2015 (MP3EI).
Perumusan Masalah
Dengan melihat permasalahan yang ada, peneliti akan fokus pada:

1. Bagaimana memodifikasi rancangan mesin pres minyak kelapa murni yang sudah
sederhana menjadi lebih praktis lagi?

2. Bagaimana memodifikasi rancangan kontur dan tingkatan poros urir daya yang sudah
diteliti sebelumnya, akan menghasilkan pengepres vang lebih efisien.

3. Bagaimana petani kelapa lebih khusus yang ada di daerah sulawesi Utara dapat
dengan mudah mengoprasikan/ merawat mesin prres minyak kelapa murni?

4. Bagaiman petani kelapa lebih khusus yang ada di daerah sulawesi Utara dapat
meningkatkan pendapatan melaluli usaha pengelolahn minyak kelapa murni proses
kering, pada saat harga kopra relatif murah melalui rancang bangun mesin pres yang

lebih cfisien?
Tujuan Penelitian

Tujuan yang akan dicapai dalam penelitian ioni adalah mengembangkan teknologi
tepatguna pengolahan minyak kelapa murni proses kering dengan memodifikasi rancangan
mesin pres, kemudian dibuat dengan kapasitas industri rumah tangga. Modifikasi mesin
terrsebut dikembangkan keargh lebih praktis, efisien dan ekonomis, agar petani kelapa dapat
meningkatkan pendapatan pada saat harga kopra relatif murah. Untuk mencapai tujuan
tersebut.maka diperlukan tujuan khusus rencana tahunan.

Tujuan Khusus Tahun Pertama

Desain Pengatur Celah Laluan Bungkil.

Desain Dudukan Bantalan dan Kopleng.

Desain tingkatan diameter poros ulir daya dan kemiringan ulir.

Pembuatan Model Mesin Pres yang telah dimodifikasi.

Uji coba Model Mesin Pres yang telah dimodifikasi.

Publikasi jurnal Nasional terakreditasi, HKI.

Keutamaan Penelitian

Hasil penelitian ini adalah tahapan alih teknologi tepatguna pada usaha pengelolahan minyak
kelapa murni proses kering, yang dapat meningkatkan ekonomi petani kelapa. Alih teknologi
teptguna ini harus dilakukan sebab salah satu penyebab proses kemiskinan bagi petani kelapa
pada saat fluktuasi harga kopra relatif murah yaitu £ Rp. 5.000,-/kg, hasil olahan kelapa
menjadi kopra tidak sampai pada Break Even Point (BEP). Saat itu banyak anak — anak
petani kelapa putus sekolah (Data lapangan tahun 2014).

Berdasarkan data diatas luas arca perkebunan kelapa 229.170 Ha danproduksi 229.613 ton
(BPS SULUT 2013) potensi kerugian petani kelapa sebesar 1,148 triliun rupiah. Penelitian ini
dapat memberi solusi yang tepat untuk memberdayakan masyarakat dalam meningkatkan
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ekonomi disektor perkebunan karena potensi kerugian tersebut terjadi dalam lima tahun
terakhir ini saja ada 50% harga kopra £ Rp. 5.000,-/kg, artinya ada seperdua dari 5,740 triliun
rupiah yang bekum termaksimalkan. Penelitian ini berkontribusi pada sektor tenaga kerja
yaitu tercipta lapangan kerja baru dan secara langsung akan meningkatkan Pendapatan Asli
Daerah (PAD) sulawesi Utara disektor perkebunan. Hal ini juga dapat memotifasi petani
kelapa untuk melakukan peremajaan kelapa sejalan dengan program Direktorat Jendral
Perkebunan yang merencanakan peremajaan kelapa 32.000 Ha/tahun.

METODE PENELITIAN

Untuk memodifikasi mesin prres minyak kelapa murni proses kering dilakukan
penelituan modifikasi perancangan dan p[embuatan pada mekanisme dan tingkatan poros ulir
daya serta sudut kemiringan ulir,
Tempat dan Waktu Penelitian

Penelitian untuk modifikasi rancang bangun akan dilakukan di laboratorium dan
bengkel Teknik Mesin Politeknik Negeri Manado, dan pengeringan kopra putih akan
dilakukan di Dinas Perindustrian Kab. Kota Manado. Waktu pelaksanaan penelitian
disesuaikan dengan petunjuk/ penganggaran dari Penclitian Unggulan perguruan tinggi.
Dirrencanakan selama 2 tahun (2016,2017).
Bahan dan Peralatan Penelitian

Bahan utama scbagai objek penclitian adalah mesin pres minyak kelapa murni proses
kering yang dibuat dari stainless steel, sedangkan rangka mesin dari baja lunak, kawat las
stainless steel, kawat las baja lunak. Bahan lain yang digunakan untuk penelitian adalah
kelapa, solar,oli mesin, air pendingin, elpiji, paku kling, baut mur, bantalan, motor
penggerak. gear box (gigi reduksi), cat dan minyak cat. Peralatan yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu: meteran, mistar baja, penggores, siku, mistar sudut, timbangan digital,
gurinda cutting, gurinda tangan, bor ytanggan, bor radial, mesin potong plat, mesin tekuk
plat. mesin bubut, mesin frais, maein las. tachometer, stopwatch. palu. unci ring set. kunci
sok set, kikir halus, kompresor, sprayers, mata bor, kangka sorong, keeling, wadah
penampung minyak kelapa dan bungkil serta alat tes kadar air kopra putih, mesin pengering
kopra putih.
Bagan Alir Penelitian

Adapun penelitian yang akan dilaksanakan dengan tahapan- tahapan sebagai berikut:
modifikasi rancang bangun mesin pres minyak kelapa murni proses kering, pada tahun
pertama penelit memfokuskan pada perencanaan mekanisme dan tingkatan poros ulir daya
kemudian dibuat prototipe mesin pres serta ujicoba berdasarkan hasil modifikasi. Sedangkan
pada tahun kedua peneliti merencanakan dan membuat kembali mesin pres hasil modifikasi
sesuai kebutuhan petani kelapa, serta melakukan uji kinerja mesin untuk mendapatkan hasil
optimum yang merupakan gambaran secara menyeluruh dari mesin yang dibuat. Tahapan-
tahapan pada penelitian ini digambarkan secara kescluruhan pada diagram fishbone (gambar
1) beserta indikator capaian keberhasilan tahun pertama dan tahun kedua, dinyatakan dalam
tabel 1.

Diselenggarakan oleh :

LEMBAGA PENELITIAN DAN PEMBERDAYAAN MASYARAKAT (LPPM) UNMAS DENPASAR
JL KAMBOJA NO. 11 A KOTA DENPASAR - PROVINSI BALI

29 - 30 AGUSTUS 2016




e e Ll I T e e T ¥ T T ey

g

SEMINNAR NASIONA L Ei 16

Unmas
Denpasar

Imowas=sil IPTEKS

FPercgurucar Timagagi umtulk
Menningiatican Kesejahteraan HFMMasgyaralkat

Modifikasi Bagian
Mekanisme Mesin Pres
Disaindudukan
i et Cal bantalandan kopleng
laluan bungkil Disain tingkatan diameter poros
: - gaa dan kemiri li
Mengn'zxaluam dar1 B Rancangan
sebelumnya
Bangun
2| Pengembangan Pembuatan Mesin Pres Minyak Kelapa Mesin Pres
7 . Minyak
Studi pustaka dan e eree Kela;pa
preparaasi Uji coba mesin pres yang Murni Proses
Optimasi kesepadanan : dimodifikasi Kering
Tingkatan poros ulir daya
Manufaktur

Pembuatan dan ujicoba model
mesin pres yang dimodifikasi

Gambar 1 Bagan alir penelitian rancang bangun model mesin pres minyak kelapa murni

proses kering yang dimodifikasi.

Indikator Capaian
Tabel 1. Indikator Capaian Kegiatan Penelitian
Target Kegiatan Tahun Pertama

Tahapan Rincian Kegiataan Penelitian
Kegiatan
Mengevaluasi dari Membandingka Mesin ~ Analisa hasil yang telah
penelitian yang sudah ada dengan  dicapai.
sebelumnya penelitian sebelumnya
Studi Pustaka Studi pustakadan Penelusuran tentang
inventarisasi hasil riset  proses pembuatan
terdahulu minyak kelapa murni
proses kering sebagal
acuan pembanding.
Modifikasi Bagian Modifikasi :
Mekanisme Mesin - Disain ulang poros - Melakukan
Pres ulir daya perancangan dengan
disain tingkatan
diameter poros ulir
daya

- Proses manufaktur: dengan sudut a optimal

Indikator Capéian

Gambaran secara
menyeluruh langkah-
langkah pengembangan.
Dari hasil penelusuran
diperoleh data acuan
sebagai pembanding hasil
penelitian.

-Tersedianya gambar
kerja tingkatan poros
ulir daya dengan
kemiringan ulir yang
telah dimodifikasi.
-Tersedianya poros
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‘hasil penelitian ulir daya yang
sebelumnya dioptimalkan
- Melakukan pembuatan
poros ulir daya
Pembuatan dan Uji -Melakukan identifikasi - Membuat instruksi - Diperoleh instruksi
coba Mesin Pres proses pembuatan kerja kerja pembuatan
vang dimodifikasi mesin pres mesin pres
-Melakukan fabrikasi -Pembuatan mesin pres -Diperoleh model mesin
mesin pres sesual instruksi kerja Presminyak kelapa
Murni.
Tindak Lanjut Dari  Publikasi, Seminar dan - Membuat draf karya - Tersedia draft naskah
Hasil Penelitian Pengembangan disain tulis untuk publikasi untuk publikasi dan

dan seminar Nasional
serta draf pengusulan
HKI

- Mengembangkan
tindak lanjut proses
pembuatan Mesin Pres
untuk industri rumah

tangga

HASIL DAN PEMBAHASAN

seminar Nasional.

- Tersedia konsep tindak
lanjut kegiatan tahap
selanjutnya

Gambar 2. Poros Ulir Daya

Gambar 3. Kopleng Flens Luwes
£

Gambar 4. Pengatur Celah Laluan Bungkil

s @
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Gambar 6. Gambar Asemblig dari Mesin vang diteliti.

Setelah komponen-komponen selesai didisain, dari hasil berupa gambar teknik kemudian
dimanufaktur sebagai berikut:

1.

Poros Ulir Daya

Pertama poros stenlis diameter 3,3cm dipotong 3 buah dengan panjang 50 cm
kemudian dibubut bertingkat sesuai gambar kerja.Kemudian dibuat ulir pres dengan
cara mengelas.dibubut dan digrinda dan hasilnya lihat gambar 2.

Kopleng Flens Luwes

Pertama potong poros stenlis diameter 6 cm panjangl0 cm 2 buah kemudian bubut
satu persatu seperti gambar rencana. Setelah berbentuk flens keduanya disatukan dan
dilas kemudian dibor lobang baut pengikat dan poros. Setelah selesai dilepas lagi dan
difinising.Buat karet sesuai gambar rencanadan hasilnva lihat gambar3.

Pengatur Celah Laluan Bungkil

Pretama potong dudukan saringan dari poros stenlis diameter 5 cm panjang 5 cm
kemudian dibubut dan buat ulir sesuai gambar rencana.Potong poros stenlis diameter
6 cm panjang 5 cm. bubut dan buat ulir sesuai gambar rencana.Potong poros stenlis
diameter 3,.3cm panjang 5cm kemudian bubut sesuai gambar rencanadan hasilnya
lihat gambar 4.

Dudukan Bantalan yang Sudah dimodifikasi.

Pertama potong rumah bantaalan dari poros stenlis diameter 6 cm panjang 10 cm
kemudian bubut dan buat ulir sesuai dengan gambar rencana.potong pengatur
bantalan panjang 10 cm diameter 5 ¢m kemodian bubut dan buat ulir sesuai gambar
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rencana,potong konter mur dari poros stenlis diameter 7 cm panjang 10 cm kemudian
bubut dan buat ulir sesuai dengan gambar rencana dan hasilnya lihat gambar 5.
5. Asemblig dari Mesin yang diteliti.
Setelah semua komponen selesai dibuat,dirangkai kemudian dirakit dengan caraa
mengelas dengan menggunakaan alat bantu,hasilnya lihat gambar 6.
6. Ujicoba model mesin yang diteliti.
Setelah selesai diasebling, kemudian diuji coba dan hasilnya dari ketiga perbedaan
ukuran dari poros ulir daya, yang paling sesuai yaitu tingkatan pertam diameter luar
3.2 cm diameter dalam 2.7cm sedangkan tingkat kedua diameter luar 2.6 cm
diameter dalam1.5cm

SIMPULAN
Dari hasil yang dilakukan dapat disimpulkan hal-hal sebaagai berikut:
1. Pada pembuatan dudukan bantalan telah dimodifikasi dengan menambah penyetalan
celah laluan bungkil.
2. Kopleng sudah dimodifikasi menjadi kopleng flens luwes
3. Poros ulir daya sudah bertingkat dan tinkat pertama diameter luar 3.2 cm diameter
dalam 2,7cm sedangkan tingkat kedua diameter luar 2,6 cm diameter dalaml,5cm.
4, Dimensi prototipec mesin  pres hasil penclitian  ini  berukuran panjang
77cm,lebar36cm,tinggi 67cm,putaran motor penggerak 3000rpm,putaran poros ulir
daya 25 rpm.
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