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RINGKASAN

Telah dilakukan penelitian lnengenal “ Ю ttSI KEFR SYNBЮ TIK DIPERKAYA

DENGAN KOMPONEN BIOAKTIF DARI JUICE JAMBU BIJI(2sJ″
"″

3崎のα)GUNA

MENINGKATKAN IMUN ttUH DIMASA COVID 19''.Pada awal penelitiall dilakukan

『

mbuatan mlllllman fcrmentasi kefr dari stlsu dan ditambahkan dengat juice jambu btti

tPS麟露″珀 いへ・dengan kosentrasl yang berbcda beda.Sebagai perlakuan dalam penelttian

ini adalah bveljui∝ jambu bui dimanaPO,adalah kefrtanpa penggunaanjuicejambu bji(0埼
,

Pl penggunaan juice jambu bji 10%.P2penggunaan juice jambu btti 20%P3,penggunaan

juicejambubti 30%dan,P4pengraanjuicejambubji 409仁 P5penggunaanjui∝ jambubtti

50%。 Pcnelitian dirancang menggullakan Rancangan Acak Lcngkap(RAL)dengan 6 perl赫

dan dttgan sebmyak 3 bⅡ 」狙gan.Data hasl analЫs yang berbeda wata dlttutkan dengm

Чi■aiut.

ILsil penelitian Tahap pertama pengaruh pengg… prosentase juice jambu bji

tcrhadap kualitas kefr yang dihasilkan terhadap kualitas kimiち mttbiologis dan sensoris yang

dihasilkan,mernperlihatkan bahwa perlakuan yang diberikan memberikan pengaruh yang nyata

c●,o5)terhadap pH dan mikrobiologis cTotal BAL dan khamirl,analisis proksimat(Kadar

壺,abu,1鉦叱 prOtein),kadar Alkohol,phenol.Nilai scllsoriS yang dilakukan(Wamap arOIna

dan rasabjuga melnberikan pengamh yang nyata c<0.05)tcrhadap Keflr yang dihasilkan tetapi

tidak berbeda nyata c>0・ 05)tぼhtt tekmr kefr yang dihasilkan.

Hasil penel■ ian menunJukkan bahwa penggunaall jui∝ jalnbu btti 40%merupakan

kosenmsi juice jambu tti yang terbaik dalam pmbuatan kett Penggunaall juicc jambu tti

yang terlalu bcsar atau diatt prosentase 40%dapat men鰤 眈t pertumbuhan Btt asaln

laktat yang dihasilkano Pcnalnbahan juicejambuibttijuga dapat menaikkan kadar alkohol yang

dihasilkan selama proscs f― entasi.Dari perlakuan pertama diperoleh penggunaan julcejambu

btti 40%untukdilattutkan padapenelitian tahap ke duaunmk melihat kualitas ilnun dari hewan

∞bayallg diberi minuman kefrdengan kosentrasijuicejalnbu 40%。
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