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PENGARUH PENYIMPANAN PADA SUHU DINGIN
TERHADAP KUALITAS SANTAN KELAPA

Feti Fatimah’, Meiske Sangi’, Suci Larasati Sidik’
2jurusan Kimia FMIPA Universitas Sam Ratulangi
3Alumni Mahasiswa Kimia FMIPA Universitas Sam Ratulangi

ABSTRAK
Santan kelapa termasuk bahan pangandengansistememulsi oil-in-water yang
terbentuk secara alami. Beberapa teknik pengawetan dapat digunakan untuk
menambah waktu simpan santan seperti pasteurisasi serta penyimpanan pada suhu
dingin. Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh suhu terhadap kualitas santan
yang dibuat dengan penambahan emulsifier Polyoxyethylene (20) sorbitan
monostearat dan stabilizer guar gum. Kualitas santan yang akan diukur yaitu
stabilitas emulsi, bilangan peroksida, dan asam lemak bebas. Penentuan kandungan
asam lemak bebas dan bilangan peroksida dilakukan dengan metode SNI 01-3555-
1998, Hasil penelitian menunjukkan bahwa stabilitas emulsi, kandungan asam lemak

bebas dan bilangan peroksida santan kelapa yang dibuat dengan teknik pasteurisasi

dan penyimpanan pada suhu -10° dan 4°C hingga hari ke-13 masih baik serta

memenuhi standar SNI.

Kata kunci : santan kelapa, penyimpanan, suhu dingin, kualitas
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SERTIFIKAT

Diberikan kepada
Prof. Dr. Feti Fatimah, M.Si.
Atas peran serta sebagai

PEMAKALAH

Dalam kegiatan Seminar Nasional "PEMANFAATAN DAN KONSERVASI SUMBERDAYA ALAM DALAM PERSPEKTIF
PEMBANGUNAN BERKELANJUTAN”, yang dilaksanakan di Gedung Rektorat Lt.4 Universitas Sam Ratulangi,
pada tanggal 19 Juni 2014.
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