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PERKEMBANGAN JARINGAN PRF~ADlPOSA DAN AIWMULAS I LEMAK 
PADATERNAK 

Lau~ntius J.M. Rumokoy daa Wi.j~ Lusi. T ... r 
Jurusan Num. i dan IImu Mokanan Icmat. Program SUldi 11m" Ptternabn Fa~ul!M 

PelemakanUniversituSamRatuiangiManadu 
e-mail rumokoy@msn.com 

ABSTRAK 
Perkembangan jaringan preadiposa pada Iemak adalah suatu proses selular yang 
terjadi pada tahap pre-panwn dan awal post panum. Kcmampuan ,"bub t.mak dalam 
mengakumulasi lemak te.ganlung dari fungsi adiposil matur. Anikcl ini bcnujuan 
untukmempresentasikantahapperkembanganjaringanpreadipoSlldil ihatdariaspek 
morfologi dan biokimia yang padaakhimya akan menjadi jaringan ad iposilmatur 
yang bertanggung jawab dalam menyimpan k. lcbihan energi bersumber dari 
makanan yang dikonsumsi temak. Schagai konsekuensi dari akumulasi lemak dalam 
jaringan adiposa malU. memWlgkinkan mbuh dapat mcnimbun lemak dalam jumlah 
relatifbanyakyangdilamlaidengantampilanlubuhyanggcmuk, Di sisi lainfungs; 
iniberdampakpadakuaHtasorganoleptikprodukdaginglemakbagikonsumetl. 
Kalakunci:preadiposit.selular.lcmak. 

THE DEVELOPMENT OF PRE-ADIPOSE TISSUE AND BODY FAT 
ACCUMULATION IN CATTLE 

Laurentlu. J.M. Rumokoy.ad Wi.j. Lusla Toar 
OepartmemofNutriliooar<l Feed Science. Study Program of Animal Science, Sam 

Rmulangi Univcrsity. Manado9S11$ 
c."",ilrumolo:.OY@mSfl.com 

ABSTRACT 
Pteadiposc tiSS</edcvelopmentin.an~i$ aceJlularproce.o;sthaloceu ... allhcstageof 
pre_panum and cally of po!ltpanum, Thc abilily 10 accumulate fa:. in ihe animal body 
depends on Ih. function of mature adipocytes. This article aims 10 presenl the 
development stages ofnctwori preadiposa in point ofvicw from morphological and 
binchernicalaspct'lSlhalwillevcntwtllYbccomematureadipocytetissucres]KlIIsiblc 
ror storing excess energy derived from food consumed by livestock. As a 
consequenceofthcaccumulalionoffatinadipo!letissucmaturecnahlingthcbodylo 
store fat in relatively high amounls and il islIllllied by 1M obesilY. On lhe othcrhand, 
this function affcctlhe organoleptic quality of livestock meat prodUCIS for consumers. 
Keywords: pre-adipocytes. ~Iullar. fa!. 



PJ:NDAHULUAN 
Dcwasa ini I<ou"umen di Indonesia semal<in h..-i ,.,makin .. I~ktif dalam 

mcmilih dol.ging untuk dikoosumsi, Hal ini merupakan koosckwensi kcmajUM 
tekllologi 'nforma"; cialam rnengakse5 inforrnasi lentllllg produk daging yang 
memenuhi syarnt kesebatan, Un!uk ilu perlu diborengi dengan upaya pengemh~ngan 
petemakan poenghasll daging y~ns aman bag; l<esehalan kOllSlimen. Jumlah ~kumul:lSi 
kmak dalam daging lemak monogastril< dan rumi""",ia "",rupakan suatu I'"'ni"'ian 
yangberd.mpal p!ldakualiUt. produkdaging!cmakdiposaran. 

Daging png mengandung scdik~ k:m .... lehih disukHi oIeh kOJ\Sllmen dibading 
daging dCllgan ketebalan lemak yang dianggap cukup linggi. IImumnya jumlah 
lemak )'''''~ t~mkumulnsi dl lam rubuh hewan mcrupakan kQnselruen,i dan konsumsi 
energi dalam makanm yang melebihi darijumlah ene,"!!i yang diootuhlw:t tuhuh 
Ilerhagai hahan makanan \errml< memiliki I<andungll1'1 cncrgi yang linggi seperti 
kacang.l:;acangan,umbikctelapohon,bungkikelara.hungkilkclapa.dedakhalu>;, 
lepung dlll'Dh, mengandungjumlah energi y""& lehlh ting];i dibandingkan hah"" 
makananj . ni, hijauan ataupun huah-buahan. Apooilajumlllh mergi yang dikonsumsi 
mel. Nhi energi yang dibU!Uhbn maka energi rnakanan le....,bul akan diuhah ke 
<blami:>t:nluklemakdandisirnpandalamjaringanadiposa 

Pcmaharnan perkembangan jaringan preadiposa -.nt:njadi jarinw"" adiposa 
dcwa.<a (Rilloo el (1/, 2007) dnp!lt membantn d. lam npaya mcmanfMlkan fun~,i 
j ~ri ngan adipoSll unruk memproduhi d~ging temak yang lebih benmaUt .. hagi 
kesehatun konsum ... , Pengaturan distribusi makanao dengan gin ..,Imbang 
merup.kan Wah "'Iu olternatif dalam mengonlrnl jumluh akumulasi lemak <hll"m 
!ubuh ""mal (KooIman dan Room, 200~) 

~crlcmbangan j...-inglUl p...,ndip"'it m~njadi adipo.il ""rta kesanggupan hewan 
1emu dalam mcnyimJlWllernak dalarn jaring;rn adip""" tubuh &angat hergan1ung dari 
herhagai fakt"" antara lain sp."ies, breed, londisi kesehamn leroak, kelamin, fase 
hidup, jumlah makanan yang dil<ooswnsi. Perkembangan jaringan adi"""a pAda 
Wmakayarn""""berbedndengonYllllgterjadip<ldatcmakkambing.maupunspe,;." 
!~'mak lain, halini berkaitandengan fungsigenetisdari seliar "P".;"sterseoot 

Breed 1cmak baN /arg£ while merniliki prolifik yang lebih ",nda~ 

dibandingkan breed ternak bahi meishan<iari Cill3,dimanapere\:;embanganjaringan 
adipo"apadahre"" Mei.<hanjauh!cbi~1inggidibandingkanpadabreedlarg. ,.hite. 

KOildisi kesehatan lernak yang nnrmal aka" tnen"ojmg aklifitm< perkernbangan 
jaringan adipes> dibanding lemak }'ang mengalami serangan mikroorganisme 
palogen, PaW. umumnyajaringan prendipo'" lerMk pada fase noonatus aUtuprv 
slarler,seJ preadipositmasihmengalamin'KlItiplikasisehdardiban<iingkanpadafasc· 
fa", hidul' <oclanjutnya- A\;tifit& jarinsan adiposa dalam meng.kumulasi energi 
ransum yangdikonsumsi nyataJebih tinggi padatem1lk yang mendapat perlaklWl 
I"'fllberian maknnan oecar~ ad libitum dibandingkan dengan pada temak-temak yang 
[lOla distribusi makanannya dihaw.i. Perkemb-.II1gan jarinsan preadiposa rnenjooi 
adip"'a dal'"-tdilihaldarlbeberapaaspckmisaloyaperkombangau morfologiserta 
perkembanll"ntuog'iihiokimianya. 



PERKEMBANGAN MORFOLOGI 
Sttam morfologik sel-sel mesenkim bersifatpl~"ipolenl belum tcrkaraklerisasi 

Berbagaipcndapalilmiahrnengatakanhahwaadipoblasberasaldarisel_selmesenkim 
ini dan akan berkemhlmg mcnjadi preadiposi(. Padaawalnya sd-sel ini berben!Uk 
memanjang dan berangsur-angsur menjadi agak bulat sciring dengan muatan ti6k­
t;lik lemak. Tampilan prcadiposi! ketika dil:>eri balIan kolorasi d,.,.i laura! fkm<ll~" 
Meyer akan nampak titik mcrah yang tidak lain adalah buliran·butiran Icmak yang 
kecil hasil .inlesis dalam scl_sel terscbut. Bcrdasarkan kolorasi mcnggunakan larutan 
ini maka bemuk dari sel-scl preadiposit in i daJllltdilihatdengan mudah di bawah 
rnikroskopfotonik. 

Scl-sel unisclular pertama·tama akan mtngalami prol iferasi scbagai 
konsekwcnsi dari IraIlskripsi ADN. PadlI umumnya tahap ini terjadi pada momen 
prepanus.Sctelahprosesinisclcsaimakaprosesdiferensiasiakanberlangsungyang 
dikendali kan olcllreseptor~roxj:wmeproliferator-acli""redreceptor.J(PPAR)dan 
disebut juga 'master Il'gulator' diferensiasi dan pada bagian akhi. m~kanisme 
difercnsiasi gen-gen 5pC.ifik sepcni (l(/if'O"CYle falty acid-binding proM .. (A-FASP) 
akan mensaktivasi adiposit(WangetfJ/., 2(08) 

PERXEMBANGAN FUNGSI BIOKIMIA 
Pn:adiposit yang telah mengalami spesiflkasi mampu un!Uk mensintesis ensim­

ensim lipogenik)'llngherfungsidalamsinlesisdanakumulasibutiran-butiran lemak 
dalam jaringan adiposa haik sejak pn:adiposa hingga pada tahap adiposa matu •. 
Aktilitas metabolisme lemak pada adiposa organisme hewan umumnya berkaitan 
denganakumulasienergiyangborasaldarimaklUlan)'llngdikonsumsi. 

Gambar I. Skomajalurpenukanmlmlakdiantanllllus,jaringana<iiposa,OIOI 
rangkadanilali.LPLmeiepaskanNEFAkedalamplasm. dan sela.Uutnyaasam 
lemakakanttrsediaun(ukdi.,.,gkutkeOlOldanhali.(Fraynelul,2006). 



P ... l;fl!IbarI~ morlclt>i!ik ".<II OO-v.I'!' _<tC8ra ,tI vitro denran pmohahan, 
""",bMaM di sckilm :;d_~ Y"-nl', disenai 4engan penin~k"'fin ~"ndI"'l>an ensimd 
int,,,elukr yang berperflll pOOa ak!i fita~ li~genik !I<"f'C,li lipor<:!Win lip""e (U'L), 
en",,,, ml lil: (ME), fany acid .~ "1l1ttase (FAS). dan G~-6.pIl"",halc' 
dehyd .. ,Jtala5c(Gf>DH)(Rumolroy !lan Mcuml. l99S) b&ik ulllul; ~rluansiNelis 
kmak maupw, ""'uk "",biliSllSi peo!!:IIUflUM ya (t'ell d.on Small l9U). Mel..oo';""'e 
k:mak pado umumny. ditiOi""iklm <kngoo metaboll sme ISJl1 lemKk dan gluk<J!lfl. 
Lema!< m ... k llllitO yan~ \dab di cerna di d.b", U""" halu~ akan m""uk ke plft.ma dalam 
ben!u); .ik;omikron-lriasilgli=ul. PCft~rapm tria1isr:rida pI....,,»!k diat". uj..n 
cnsim l ipoprol~in 1i ..... ~)'Ingd ihaiilkan ok:bxi-Jd adipGSit. Kcti~a lubull ~ 
l ingblt """ukll""" .... 1 ~I"O!« IIhsotp$i mo::<~i dari ZI!-Dt mab ....... mllb or&r> IIM I 
alrnn mmtrenslOrma"; lO'ut..osa menjadi a <am leml k md.lui o.setil .. C" A yang 
sclanju!nya&hn diMgk.ul !lan . impandl i;lalam ..,I .. :;e!",liposi!(KoolmUl danR6/)m, 
20(5) . 

t: . 
~'" ciJ· .ro 

'" ~-. 
<hIn'" 2. Pmpor1i al<lifll85 cn)'lm n6I'DH pMb.;.mz-n adipo!lll dan _. 

(GefhU1clal.,2000) 

Aklil1l;"~ ons;m G6PDH dapat dijadikan run1U indibtor ~b<>li!lll1e ~ 
pada joringllll adiposa loW ,",,"" jorinilo'Jl lain scba&limana daWn pene lilian yflll& 
di lalru""n Gcrf9UI noJ,.(lOOO). l>Alam \.:egial:lnptntli\ian~"'rlihaibaloWi 
akiif"", 06PDll jauh k bih linggi poda ;'rinpn adipoel dibluJdin, padft jao-inp> 0l0I. 

METODA PENELITlAN YANG SESUAI 
PCl!elk" omctabolisme ...,jl""m rwradipo.ilbinllPadiposilmeturadaloh 

SCUlll;II .1M) ~j""I\IIJllllGdjl.ol<uUn Rumokoyd;oo Moumt (l 99S)~ 
padsbe<W.pi palobn Ul,*Ollain~ herilwl: 
Situ •• lIa'unolk 

SumbeTsel-,clp~kur.lO,adil"'.;\d.paldi,...,mlcbduiberhapl'it",anal"",ik 

~~bdcmm,SIIbkut.n, inguinal 

Fu"llsl ms.im I.P L dnlzm melabolisroo Ienoalt dabn jlrinpn adipMII IOII1b 
menj sdi mall ... p'u'I<:' dalam memP'l~ari perto:ltIbanpI }8tingiIQ pl"Cadi.~ 
m~njadi lIdipay. malUr. k dangbn penin¥kalan aklilitas GPOlI mrlljidi ~uIo 
lefjadin)lll ... wnului letnUpodajaringilll preadipooal .... dif. 



Med;' 
Penel ilian proses in i dapaldilalukan secara I" ~/lro (Rumokoy dan MouroI. 

199~)yanS rnenggunakankullur "'lyang llasi k dalam media lcrdefinisl yang lcrdiri 
dri kQmponen-lomponen ",pel'li : F12, anlibiotika. DMEM. ny5Ull ine, fongizone. 
inSU li ne. eortisol, I1anSferine. n, awn askOl'bal, beta mercapto ctanol dan V 
glul.lmine. 
Aulisis K ... litatif 
KlWllifLkasi morfologil<, ditcmpuh melalui leknik fiksasi dan ~ dan dibftnJi 
denaan menghilung jumllh ,.1 dengan mikrosltop t«ooik. A""lisa biokimia, 
dilakukan dengan anal isis II'OI'lalu' mMl;.", ensimalik dan rnctode Dole yang berbitln 
denganekatlllklipidadalamvolUll'Ol'yangl=il. 

KES IMPULAN 
lacingan adiposa pada iem. k mcrupakan sualu perkembanJlan,.1 mesenkim 

pluripolenyangkemudian berkem!>ang menjadij acina ... adiposa maturyang lcrdiri 
dr; ",I_I odiJlO"it. f uniSi ,.l_se l ad iposil adalah mCll5inle5il, mengaku mu lasi dan 
memot>ili ... i energi dalam bentuk lipida. Eroergi yang disimpan dalam .. 1~1 
ad'posiiteruWnaadala.henergiYll1gbn'uald.ibahanmakananyang dikonsumsi 
oleh 1mIak. Uruuk mcuboIi~ lipida dalam ,iaring,an prUdiposo; hingp jarirlpt 
adiposa ....... llrdapaldilakukan $eClllai""tro. 
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